
全 8 回の「花北ふれあい学級」も最終回となりました。「認知症ってどんな気持ち？」講話終了後、

閉講式を行い、年間６日以上出席した受講生に修了証書を授与します。 

※ 今回の健康講話は、地域の方ならどなたでもご聴講いただけます。お申込み不要・参加無料です

のでお気軽にご参加ください。（問い合わせ先：花北振興センター 電話 24-9081） 

■日 時 ２月７日（水）午前 10 時～11 時３０分 

■場 所 花北振興センター ホール 

■講 師 岩手県立中部病院 認知症看護 認定看護師 小原 久美子 さん 

■内 容 「認知症」ってどんな気持ち？～認知症の理解と介護のポイント～ 

 

 

 

 

花北地区 

コミュニティ協議会だより 

平成３０年２月１日 第６２号 
 
 

      

 

 
 
 
 
 
 

 
                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    暮らしのいけばな 
 

 
 
 
 
 
花北振興センターの玄関には、花北 

地区民のご厚意により、季節の素敵な 

いけばなが飾られています。 

お立ち寄りの際はどうぞご覧ください。 

ホームページでもご覧になれます。 

◇◆花巻北中生徒ボランティア清掃有難うございました◆◇ 
昨年 12 月 2３日（土）朝９時から四日町一丁目 1 区及び 2 区の花巻北中生徒 2５名とご父兄が振興セ

ンターの窓拭き奉仕作業をしました。年末の恒例行事として取り組んでいただいております。 
事務室やホールの他、館内すべての窓拭きをやっていただき、見違えるようにきれいになりました。 
ありがとうございました。 

 

 

花北振興センター内 

花北地区コミュニティ協議会 

〒025-0072 

花巻市四日町一丁目 1-2７ 

℡２４－9081 

http://hanakita.sakura.ne.jp/ 

平成３０年度事業提案を受付しています 
コミュニティ協議会では、来年度の「地域づくり交付金事業」の提案を受け付けしています。 

 提案書の用紙は、1/15 付け配布の第 61 号の協議会だより裏面にあります。花北振興センターにも用
意しておりますが、当協議会ホームページからもダウンロードできます。各自治会（町内会）へ 2 月 15
日（木）までに提出してください。 
 提案事業は、受付後 専門部会 ⇒ 役員会 ⇒ 総会を経て決定になります。提案がすべて 
採択されるものではありませんのでご了承願います。 
 
 
 

交通事故が多発しています！！ 

今年に入り、岩手県内の交通死亡事故は 

６名となっています。（１/18 現在 岩手県警） 

 冬場は特に道路状況が悪く注意が必要です。 

◆夕暮れ時、雨または雪の時に事故が多発！ 

◆反射材の活用で、存在をアピール！ 

◆ながら運転は危険です！ 

◆道路の斜め横断はダメ！ 

◆早めのライト点灯！ 

◆急ハンドル、急ブレーキは厳禁！ 

◆譲り合いの気持ちで、心にゆとりを！ 



親子工作教室～万華鏡～（H29.12.9） 

 松園振興センターを会場に、オリジナル万華鏡

作りをしました。花巻少年少女発明クラブのみな

さんをお迎えし６組１５名のご家族が参加、はさ

みやカッターを使い細かい 

作業もありましたが、自分 

だけの万華鏡を完成させた 

子供たちでした。 

 

野鳥観察会～新堤・展勝地～（H29.12.7） 

 花巻市環境マイスターの似内功孝さんをお迎

えして「野鳥観察会」を開催しました。陽ざしの

覗く冬晴れに恵まれ、新堤ではたくさんの水鳥に

出会うことができました。白鳥をはじめマガモや

カルガモ、ダイサギや 

アオサギも観察できま 

した。北上川ではトビ 

やカワウ、カワアイサ 

などが観られました。 

 

健康運動教室②（H29.12.8） 

 花巻市生涯学習講師の及川礼子さんをお迎え

して「健康運動教室②」を開催しました。 

 寒くなり体を動かす機会が少なくなる季節で

すが、室内で手軽にできる運動を一緒に楽しみ

ました。次回は２月 2３日 

（金）です。当日参加も大 

歓迎です。ぜひお気軽にい 

らしてください。 

 

こども映画上映会（H30.1.12） 

 １月 12 日（金）冬休み中のこども達を対象

にこども映画上映会を開催しました。 

宮沢賢治 原作「猫の事務所」では、静かに集中

して観ていた子供たちでし 

たが、「日本の昔ばなし」 

では時折笑い声が上がって 

いました。 

 

和紙ちぎり絵教室（H29.12.13） 

 花巻市生涯学習講師の八重樫三紀子 

さんをお迎えし、日本伝統の手すき和 

紙を用いて今年の干支「戌」の色紙飾 

りを作りました。初めての方が 

半分ほどでしたが、みなさん短 

時間に仕上げることが出来ました。 

 
懐かしの歌声教室②（H29.12.20） 

 花巻市生涯学習講師の玉山朱美さんをお迎え

して、歌声教室②を開催しました。懐かしい唱

歌や歌謡曲をみなさんで歌うと、体も温まり背

筋も伸びてみなさん活き活きとした表情になり

ます。「恥ずかしい～」な 

んて思わずにぜひ気軽に参 

加してみてください！ 

次回は 2 月 14 日（水） 

今年度最終回となります。 

 

花北ふれあい学級⑥➆（H29.12..6/Ｈ30.1.17） 

❒花北ふれあい学級⑥ 

 花巻市消防本部 予防課の田井 

正一さんをお迎えして「火の用心 

教室」を開催しました。防火の知 

識の他、地震などの自然災害についても学び、命

を守るためにすべきことを分かりやすくお話し

ていただきました。 

❒花北ふれあい学級➆ 

 認知症がテーマの映画、さだまさし原作「サク

ラサク」を観賞しました。少子高齢化が進む現代

において、身近な問題として避けては通れない現

実に向き合う家族の姿が描かれていました。 

  

 

地 域 生 涯 学 習 活 動 報 告 
 
 
 
 
 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

移動図書館車（ぎんが号）運行日程 【問い合わせ】花巻図書館（電話 23-5334） 

☆運行日時 ２月７日（水） 上小舟渡ｺｰﾄ・ﾌｨｵｰﾚ入口 ９：20～ ９：50 

              四日町一丁目広隆寺    10：50～11：20 

           ２月９日（金）  花北振興センター    15：00～15：30 

☆１人５冊まで借りることができます。返却は、次の運行日または図書館にお返しください。 

インフルエンザ流行中です！ 

流行中のＢ型は高熱症状がでない場合があるそうです。 

まずは基本の「うがい・手洗い・マスク着用」 


