
花北地区 

コミュニティ協議会だより 

令和元年７月１日 第７９号 
 

 

 「認知症」という言葉は日常よく耳にする言葉ですが、よくわかっていないのが現実ではないでしょうか？

認知症とは、また認知症の方への対応方法について専門家にお話しを伺います。 

どなたでもご聴講できますので、是非お気軽にご来場ください。（主管：保健体育部会） 

 

 

 

 

 

 

  

使用されていない土地や家屋が放置されることのないように、相続登記の基本的な知識を習得する機会

として講習会を開催します。参加費はかかりませんので、ぜひお気軽にご参加ください。（主管：総務企画

部会） 

 

 

 

 

 

花北・松園振興センター共催 ◆夏の山野草教室の受講生を募集します◆ 

健康で自然の草花に興味のある方ならどなたでも参加できます。（小雨決行） 

日 時 ７月 2９日（月）８時４５分 花北振興センター集合（受付）  

場 所 八幡平 八幡沼周辺 

講 師 安藤 勝夫さん 鎌田 一三さん （花巻市生涯学習講師） 

対象者 花北地区にお住いの方で体力や健康状態に不安がない方 

定 員 １４名（先着順） 

受講料 90 円（保険料、写真代） 

    ※バスは市の公用車を使用します。 

服装等 山歩きに適した服装（長袖・長ズボン）、厚底の靴（トレッキングシューズ） 

帽子、昼食、水筒、敷物、雨具、筆記用具など 

申込み  電話のみの受付、先着順となります。 

申込み 7 月 3 日（水）午前 9 時より 7/12（金）まで（先着とし定員になり次第しめ切ります） 

「笑う門には健康来たる講座」第 3回 
日 時 7/11（木）10 時から 11 時 30 分 

会 場 花北振興センター ホール 

出 演 満月亭 星鴉さん 満月亭 星布団さん 

演 目 「バールのようなもの」 「転宅（てんたく）」 「カラオケ落語」 

※どなたでもご覧いただけますので、お誘い合わせておいでください。 
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❒日 時 令和元年７月１3 日（土） 
10 時００分から 11 時 30 分 

❒会 場 花北振興センター ホール 
❒演 題 「認知症への対応方法について」 
❒講 師 小原 久美子 氏（岩手県立中部病院 認知症看護認定看護師） 

 
 

どんな気持ち？ 

認知症のことを学ぼう！ 

 

❒日 時 令和元年 8 月 7 日（水）10 時から 12 時 
❒会 場 花北振興センター 講義室 1 
❒内 容 相続と相続登記の基礎知識、相続登記申請書等の書き方 
❒講 師 門脇 沙織 氏（盛岡地方法務局花巻支局 登記相談官） 
❒定 員 ２０名（先着順） 
❒申込み 7 月 3 日（水）午前 9 時より電話で申込みください 
 

参加・受講の申込み、問い合わせは 花北振興センター  ☎ 24-9081 まで 

愛宕公園（グラウンド）に 

ゴミを捨てないで！ 

みなさんの憩いの場です。 

ご協力をお願いします。 



 第 9 回グラウンドゴルフ大会を開催します！  

地域の世代間交流と健康増進を 

目的として、花北地区コミュニテ 

ィ広場を会場に、第 9 回グラウン 

ドゴルフ大会を開催します。 

日頃の運動不足解消に、ぜひご参加ください！ 

日時 令和元年７月２8 日（日）開会式９時  

会場 花北コミュニティ広場 

お問い合わせは、各地区の保健体育部員まで 

ご連絡ください。 

 

◆花北地区山車の稚児募集について◆ 

花北地区山車保存会では、風流山車の小太鼓

をたたく稚児を募集しています。 

 募集期間は７月 22 日から８月２2 日まで、

※祭り期間中 2 日以上参加することを条件とします。 

 参加費は無料ですが、使用した着物・袴のク

リーニング代は自己負担となります。 

申込み・問い合わせは 花北振興センター内 

花北地区山車保存会 ☎24-9081 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

松園・花北振興センター共催 夏休みこども工作 

こども工作教室 「いちまいアルバム」 を作ってみよう！ 
こども会や家族の思い出の写真を台紙にはり、吹き出しでセリフを入れたりマスキングテープで 

かざったり・・・絵日記のような「いちまいアルバム」を作ってみましょう。 

日  時  8 月４日（日）午前１０時から１１時３０分 

場  所  松園振興センター研修室（松園町 4-3 ☎23-4545） 

内  容  いちまいアルバム作り 

（ 今回は A4 サイズの台紙に作成しラミネート加工します） 

講  師  中村 湖帆 さん（花巻市生涯学習講師） 

定  員  30 名 

会  費  300 円（１枚の材料費）当日集めます 

持ち物  写真 2.3 枚、ハサミ、のり、お手ふき 

申込み  7/26（金）まで、花北振興センターか、松園振興センターに電話でお申込みください。 

 

 

 

 

 

黒の画用紙を専用のカッターで切り取り、色紙を貼 

って、鮮やかな色彩の切り絵が完成します。 

「四季」をテーマに全４回の開催予定です。 

第 1 回目は「夏」会場は松園振興センターです。 

◆日 時 7 月 19 日（金）午前９時から１２時頃まで 

◆場 所 松園振興センター 研修室

◆講 師 阿部 正介 さん（花巻市生涯学習講師） 

◆内 容 申込み時に①～④の中から１点作品を選ん 

でもらい当日制作します。 

◆定 員 １５名 （先着順）

◆費 用 ５００円（材料代）当日いただきます 

◆持ち物 鉛筆、消しゴム、ものさし、はさみ、飲み物 

◆申込み 7 月 11 日（木）までにお申し込みください。 

※2 回目以降については後日お知らせします。 

 

 

 

 
①アジサイ ②ニッコウキスゲ  ③アサガオ    ④フクロウ 

 
 

移動図書館車（ぎんが号）運行日程 【問い合わせ】花巻図書館（電話 23-5334） 

☆運行日時 ７月１０日（水） ９：２０～ ９：５０ コート・フィオーレ入口 

１０：５０～１１：２０ 四日町一丁目広隆寺  

７月１2 日（金）１４：４０～１５：１０ 花北振興センター  

☆１人５冊まで借りることができます。返却は、次の運行日または図書館にお返しください 

～愛宕公園グラウンドの草取りにご協力ください！～ 

日頃みなさんにご利用いただいている、愛宕公園のグラウンドの草取りを行います。 

地域の皆さんや子ども達が気持ちよく利用できる場所になるよう、皆さまのご協力 

をお願いいたします。 

◆日 時 ７月６日（土）朝６時より７時頃まで (小雨決行)  

◆場 所 愛宕公園グラウンド（振興センター西側） 

※草取り用具（軍手、草刈かま）はご持参ください ※雨天の場合は 7 月 1３日（土）に延期します 

 

 

 

 

 

 

  

各振興センターに見本があります 作品イメージ  
 

お家の方へお願い：低学年のお子さん一人でも作れる内容ですが、行き帰りの安全に配慮をお願いします。 

 

 

切 り 絵 教 室 
、 


