
「 秋 の 盆 栽  教室 」 受講生募集   教育文化部会 

日本の伝統的な鑑賞対象である盆栽を、気軽に始めてみませんか。 

猫とりんご     ドングリ       帽子の少女     菊の花🔰 

花北・松園振興センター共催 

花北地区 

コミュニティ協議会だより 

令和３年１０月１日 第１０６号 
 

 

 

寒さが増してくる季節は外出の機会が減り、運動不足になりがちです。身体に負担のない簡単運動で楽 

しみながら冬場の運動不足と体重増加を防ぎましょう。参加費は無料ですので、お気軽にご参加ください。 

◆日 時 ①11/24（水）②12/24（金）③ 1/14（金）④ 2/25（金）10 時から 11 時 30 分まで 

◆場 所 花北振興センター ホール      

◆定 員 20 名程度（先着順） 

◆講 師 及川 礼子 さん（市生涯学習講師） 

◆内 容 運動不足を解消するストレッチや体操 

◆持ち物 マスク、室内用運動靴、タオル、飲み物など 

◆服 装 動きやすい服装でご参加ください 

◆申込み 1０月 5 日（火）午前 9 時から電話にて受付 

 

 
黒の画用紙をカッターで切り取り、色紙を貼って鮮や 

かな色彩の切り絵を完成させます。「四季」をテーマに 

全４回の開催予定で、第２回目は「秋」です。 

日 時 10/19（火） 9：00～11：００ 

場 所 松園振興センター 

講 師 阿部 正介 さん（市生涯学習講師） 

内 容 4 種類より一つ選んで申し込みください。 

定 員 20 名程度 （先着順）

費 用 1 回５００円（材料） 当日集めます 

持ち物 鉛筆、消しゴム、ものさし、はさみ、飲み物 

申込み 10/7（木）までに申込みください。 

 

 

 

 
 

 

 

 

日 時 10 月２７日（水）９：３０～11：３０ 

場 所 花北振興センター ホール 

講 師  中村 日出夫 氏 

定 員  20 名（先着順） 

持ち物 手拭き、お持ちの方は盆栽を持参ください。前回参加した方は、サツキの鉢を持参してください。 

申込み 10/4（月）午前 9 時より、電話で申し込みください。（定員になり次第締め切ります） 

 

 

 

 

            ひとがつどい やすらぎと活力に満ちたまち 花北 

花北振興センター内 

花北地区コミュニティ協議会 

〒025-0072 

花巻市四日町一丁目 1-2７ 

℡ ２４－９０８１ 

http://hanakita.sakura.ne.jp/ 

 

花北地区コミュニティ協議会 

〒025-0072 

花巻市四日町一丁目 1-2７ 

℡２４－５９２３ 

http://www7.ocn.ne.jp/~hanakita/ 

生涯学習については、いずれも実施時期において安全に事業が行えると判断できない時は、延期または中止
となる場合があります。あらかじめご了承いただきますよう、お願いいたします。 
不明な点は問い合わせください。  

各生涯学習の申し込み、問い合わせは 花北振興センター ☎ 24-9081 まで 

昨年度好評だった、地伏亭 金目さんの講談を聴きな 

がら、国際人 新渡戸稲造について楽しく学びましょう。 

内 容 講談鑑賞会 「新渡戸稲造物語」 

講 師 ‟地産地消”講談師   地伏亭 金目 さん 

日 時 10/6（水）10：00～11：30 

会 場 松園振興センター 

※どなたでも聴講していただけますが、 

出来るだけ事前に申し込みください。 

 

花北・松園振興センター共催 

「初級★新渡戸さん講座」  
       【第 3 回】 

 

～花北ふれあい学級受講生のみなさんへ～  
花北ふれあい学級③移動教室は日程を変更して開催予

定です。詳細を発送しましたので、内容をご覧いただき

10/15 までに出欠を電話でお知らせください。 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

花北地区風流山車の運行写真と、花北地区山車保存会で山車制作に携わっている 

藤根 直樹さん（四日町三丁目）がすべて手作りしたミニチュア山車を展示します。 

昨年に引き続き花巻まつりは、新型コロナウイルスの影響で中止となりましたが、 

一日も早い収束を願いながら、精巧な作りのミニチュア山車と花北地区風流山車の 

移り変わりを、ぜひ観覧ください。 

日 時：10 月 25 日（月）～ 11 月末頃(予定) ９時～１７時  

場 所：花北振興センター ロビー ギャラリー 

内 容：・ミニチュア山車 2 台 

・2001 年から 2019 年までの運行写真 ・昭和前期の山車写真            

※ 花北地区コミュニティ協議会のホームページの「花北地区風流山車の移り変わり」      

※ でも、花巻囃子を聴きながら運行写真をご覧いただけます。               ミニチュア山車 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

移動図書館車（ぎんが号）運行日程 【問い合わせ】花巻図書館（電話 23-5334） 

☆運行日時 １０月 ６日（水） ９：３０～ ９：５０ コート・フィオーレ入口 

１０：５０～１１：２０ 四日町一丁目広隆寺 

１０月 ８日（金）１４：４０～１５：１０ 花北振興センター 

☆１人５冊まで借りることができます。返却は、次の運行日または図書館にお返しください 

 

愛宕公園（グラウンド）にゴミを捨てないで！敷地内は禁煙です。ご協力をお願いします。 

◆ 特定健康診査のお知らせ（花北地区）◆ 

 

日 時 11/4（木）、11/5（金）、11/8（月） 

11/9（火）、11/10（水）、11/11（木） 

    11/12（金） 

午前 9：30～11：00 午後 1：30～3：00 

 

場 所 花北振興センター 

問い合わせ 花巻保健センター内  

健診管理係 電話  23-3121 

花北・松園振興センター共催 「「ドドラライイフフララワワーー教教室室」」受講生募集！ 

 ドライフラワーや松ぼっくりなど自然の素材を使って、素敵なアレンジメントを作ります。色々なパターンで

全 4 回の開催予定です。第 1 回目は「フレーム」会場は松園振興センターです。 

◆日 時  11 月 10 日（水）10：00～11：30 分 

◆場 所  松園振興センター 研修室 

◆内 容 「フレーム」のアレンジメント 

◆講 師  吉田 昌子 さん（市生涯学習講師） 

◆定 員  20 名程度（先着） 

◆会 費 1,000 円（1 個分材料費）当日集めます。 

◆持ち物 作品を持ち帰る袋、飲み物など 

◆申込み 10/29（金）までに花北、または松園振興センターに申し込みください。 

※2 回目以降については随時おしらせ、募集いたします。              「フレーム見本」 

【予定】第 2 回 12/15（水）10 時～ 花北振興センター 「洋風しめ飾り」 

    第 3 回  1/12（水）10 時～ 花北振興センター 「ボックス」 

    第 4 回  2/15（火）10 時～ 松園振興センター 「アレンジメント」 

 

  

お花の色を 

「ピンク系」「黄色系」 

「白系」「ミックス」から 

お選びください！ 

 

 

❐ 振興センターの利用制限について ❐ 
新型コロナウイルス感染防止のため、ご利用に際しま 

しては条件（利用制限ガイドライン：レベル３）を付し、

感染防止対策の確認をさせていただきます。 

 

レベル 3 設定：9/27（月）～ 当面の間 

利用対象：市民・市内の団体のみ（名簿の提出をお願いします） 

開館日・時間：平日午前 9 時～午後 5 時  2 時間以内 

利用人数：面積等により人数制限あり（対人距離 2ｍ目安） 

その他：飲食・調理不可 

※不特定多数が参加するイベントは利用不可 

 ※今後の感染状況により、変更する場合があります。 

 

 

 

  

 


