
第 3 回 花北ふれあい学級のご案内 
 ８月 3 日（水）10 時〜 岡田宜子さんをお

迎えして「初めてのピラティス体験」 

を開催します。 

和紙ちぎり絵教室受講生募集 

手すき和紙を用いて四季折々の自然、風 

 景風物詩を描く「和紙ちぎり絵」を体験し 

てみませんか。先生が丁寧に指導してくだ 

さるので始めてでもきれいに仕上がります。 

期 日 9 月 26 日（月）10 時から 12 時 

場 所 花北振興センター 講義室 1
講 師 八重樫 三紀子 さん（市生涯学習講師） 

内 容 和紙ちぎり絵の色紙飾りを作ります 

定 員 15 名（先着順） 

費 用 1,000 円（材料代） 
当日いただきます 

持ち物 お手ふき、はさみ、 

筆記用具、飲み物 

申込み ９月 12 日までに 

申込みください.   （作品見本） 

 

 

 

花北地区 

コミュニティ協議会だより 

令和４年８月１日 第１１６号 
 
             花北・松園振興センター共催   手づくり教室 

 
 

花巻産りんどうの花の押し花を使って、涼し気なガラスフレームを作ります。 

日 時 ８月３０日（火）10 時から 12 時  

場 所 花北振興センター ホール 1 

講 師 岡居 亜優美 さん（Les Racines） 

定 員 松園と合わせて１５名 

費 用 2,000 円（材料費） 

内 容 りんどうの押し花を使用してガラスフレーム（額）を作ります  

持ち物 あれば花ばさみ、お手ふき、筆記用具、飲み物など             

申込み 8 月 22 日（月）までに申込みください。             作品イメージ 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 
令 和 4 年 度 生 涯 学 習 に つ い て 

令和 4 年度の生涯学習は新型コロナウイルスの影響を考慮しながら開催を検討、実施していく予定です。状況によ 

っては急遽延期または中止となる場合がありますので、予めご了承くださいますよう、よろしくお願いいたします。 

不明な点は問い合わせください。  施設利用、生涯学習の申し込み、問い合わせは 花北振興センター ☎ 24-9081 

生涯学習講座の申込み、問い合わせは  

花北振興センター☎ 24-9081 まで 

 

 

 

 

 

 

 

 

花北・松園振興センター共催 

神社さんへ行ってみよう講座 
普段から身近な存在の神社さん。今まで見よう見まねで参拝 

してきたが、果たしてこの振舞いでいいのだろうか？手水舎？ 

玉串？初穂？今さら人に聞きにくいけど、知っておきたいお作 

法やその意味、そして神社の歴史豆知識等々を花巻神社宮司さ 

んに教えていただきます。 お勉強編と実践編の 2 回です。 

【第 1 回目 お勉強編】 

日 時 ９月２１日（水）１０時から 11 時 30 分 

場 所 花北振興センター 

内 容 講話「花巻神社の歴史と知っておきたい参拝の作法」 

講 師 愛宕山 花巻神社宮司 吉 田 浩 明 さん 

定 員 松園と合わせて 20 名程度 

申込み 事前に電話で申し込みください 

【第２回目 実践編】 

日 時 ９月２９日（木）１０時から 11 時 30 分 

９時３０分 振興センター玄関前集合⇒ 花巻神社へ徒歩で移動 

場 所 花巻神社 

内 容 お勉強編で学んだ大人の作法で正しい参拝 

 

 

 

 

 

花北振興センター内 

花北地区コミュニティ協議会 
〒025-0072 

花巻市四日町 
一丁目 1-27 

TEL24-9081 

花北地区の情報はこちらから！ 

https://hanakitacomi.jp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆ 秋 の 盆 栽 を 楽 し む 会  ◆ 
初心者の方も、もう少し詳しくなりたいという方もお気軽にご参加 

ください。費用はかかりません。（無料）※盆栽のある方はご持参ください。 

日 時 9 月 15 日（木）９時 30 分から 11 時 30 分頃 

場 所 花北振興センター ホール 

講 師 佐 藤 善 雄 さん（花巻盆栽会） 

内 容 冬超しについてほか 

申込み 9 月 12 日（月）までに申込み下さい。 

高齢者と夏休み中のこどもの交通事故防止!! 

～ 「 締 め ま し た 」 乗 る 人 み ん な の 合 言 葉～      
夏休み中は、子どもたちだ 

けで外出する機会が増え、 

行動範囲も広がります。 
ドライバーはいつも以上に意識 

して安全運転を心がけましょう。 

 

 

 

 

 

 



花北地区山車保存会からのお知らせ 

花 北 地 区 山 車 の 
稚 児 を 募 集 し ま す ！ 

花北地区山車保存会では、風流山車の小太鼓をた 

たく稚児を募集します。 

募 集 期 間 8 月 1 日（月）～８月 7 日（日）まで 

 

参加費は無料ですが、使用した着物・袴のクリーニン 

グ代は自己負担となります。花北振興センター事務室 

にある申込用紙に記入の上、窓口に提出してください。 

（電話・FAX での受付はしません） 

 感染拡大防止対策として人数制限をさせていただきま 

すが、定員より多くの応募があった場合はご希望に添 

えない場合もございますので、予めご了承ください。 

 問い合わせ 花北地区山車保存会（振興センター内） 

 

愛宕公園（グラウンド）にゴミを捨てないで！ 

みなさんの憩いの場です。ごみは持ち帰りましょう。 

ご協力をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

愛宕公園グラウンドの草取りにご協力ください！ 
日頃みなさんにご利用いただいている、愛宕公園のグラウン

ドの草取り 2 回目を行います。地域の皆さんや子ども達が気持

ちよく利用できる場所になるよう、皆さまのご協力をお願いい

たします。 

◆日 時 9 月 17 日（土）朝６時より７時頃まで(小雨決行)  

◆場 所 愛宕公園グラウンド（振興センター西側） 

※草取り用具（軍手、草刈かま）はご持参ください。  

※雨天の場合は９月２４日（土）に延期します。 

 

 

 

 

 

 

 

ひとがつどい 安らぎと活力に満ちたまち 花北 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

移動図書館車（ぎんが号）運行日程 【問い合わせ】花巻図書館（電話 23-5334） 

☆運行日時 9 月 2 日（金）１４：４０～１５：１０ 花北振興センター 

9 月 7 日（水） ９：３０～ ９：５０ コート・フィオーレ入口 

１０：５０～１１：２０ 四日町一丁目広隆寺  

☆１人５冊まで借りることができます。返却は、次の運行日または図書館にお返しください 

 

愛宕公園グラウンド草取り（R4.7.2）  生活環境部会 

早朝 6 時から桜台学童クラブ
児童 54 名、保護者と花北地区民
60 名が参加してグラウンドの草
取りをしました。きれいになった
グラウンドには、子供たちの元気
な声が聞こえています。ご協力い
ただきました皆さん、ありがとう
ございました。 次回は 9/17 予定 

 

 

 

 

 

 

初夏の山野草教室～世界谷地原生花園（R4.6.21） 

安藤勝夫さん（市生涯学習講師）の案内で世界谷

地原生花園（栗原市）を散策しました。晴れた空の

下、傾斜のある山道を登り 

木道の湿原ではニッコウキ 

スゲやワタスゲなどの野草 

を観察、ウグイスのさえず 

りを聞きながら自然を満喫 

しました。 

胃がん検診のお知らせ（花北地区） 

 

日時 9/26（月）、9/27（火）、9/28（水） 

受付 午前 6：30 ～ 8：30  

場所 花北振興センター  

問い合わせ 花巻保健センター内  

花巻市健康づくり課 

健診管理係 電話  23-3121 

 

 

 

花巻市消防本部からのお知らせ 
住宅火災警報器は 

10 年を目安に交換しましょう！ 
住宅用火災警報器の電池の寿命は、一般的なもので約

10 年と言われています。『電池切れならば、電池を交 

換すれば良いのでは？』と思われるかも 

しれません。しかし、古くなると本体内 

部の電子部品の劣化により、火災を感知 

しなくなるおそれがあります。定期的に 

作動確認し、音を聞きましょう！皆様の 

大切なご家族や、財産を守るためです。  

問い合わせ：花巻市消防本部予防課 22-6123 

茶道教室第 1 回（R4.7.8） 

阿部幸子さん（市生涯学習

講師）のご指導で、裏千家流

初歩のお点前を学びました。 

正座が難しい方でも参加いた

だけるように、テーブルと椅

子を使用した立礼式の講座で

す。次回は 8/19 です。（受講

生のみ） 

 

 

 

 

 

 

あなたの得意なことを地域で生かしてみませんか！ 
― 花 北 地 区 人 材 活 用 事 業 ― 

花北地区コミュニティ協議会では、地域にお 

住まいの方々の得意なこと・自信のあることな 

どを協議会活動、自治会活動などの場で発揮していただく取り

組みを始めます。得意なことを申込み ⇒ 人材が必要なとき

にご連絡 ⇒ 得意なことを発揮！という流れでボランティ

アとして地域活動に貢献していただきます。 

詳細は 8/1 回覧の文書をご覧ください。 コミュニティ協議会事務局 


