
 
 

 

 

 

 

 

花 北 地 区 

花北・松園共催事業 はなまきミニ園芸部②  

お正月の寄せ植え教室 

お正月らしい寄せ植えを作ってみましょう。 

日 時 11 月 30 日(木)10:00〜12:00 

場 所 花北振興センター 

講 師 佐々木 有市 さん 

定 員 松園と合わせて 15 名程度（先着順） 

費 用 1,000 円（材料費） 

当日集めます 

内 容 苗木を使って正月用の寄 

せ植えを作ります。 

持ち物・服装等  

汚れてもいい服装、持ち 

帰り用の袋、手拭き、飲 

物、筆記用具など 

申込み 11/7(火)午前 9 時より 

11/20（月）まで 

先着とし定員になり次第 

しめ切ります。 

 

 

 
コミュニティ協議会だより 

令和５年１１月１日 第１３１号 
 
  

 

 
 
 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
熊 の 出 没 に 注 意！！ 

◆クマの出没情報に気を付ける 

 早朝、夜間は出会う可能性が高くなるので注意！ 

◆クマに自分の存在を知らせる 
 出会う恐れのあるところでは走るのはさけましょう！ 

◆クマの隠れ場所になりそうなところに注意する 
 見通しの悪いところや、山とつながっている林や川沿 

 いのやぶは注意しましょう！ 

花北・松園振興センター共催  

手手づづくくりり教教室室  洋洋風風ししめめ飾飾りり教教室室  受講生募集 

 

新年に向けて、自然の素材を使って素敵な洋風しめ 

飾りを作ってみましょう。 

 

日 時  12 月 15 日（金） 

10:00～11:30 

場 所  花北振興センター  

講 師  吉田 昌子 さん 
（市生涯学習講師） 

定 員  松園と合わせて 20 名程度 （先着順） 

受講料 1,000 円（材料費）当日集めます。 

内 容 グルーガンで洋風しめ飾りを作ります。 

持ち物 作品を持ち帰る袋、手拭き、飲物など 

申込み 11/7（火）午前 9 時より 11/25（金）まで。 

先着とし定員になり次第締め切ります。 

       花北・松園振興センター共催  

みてふれて もっと花巻楽しむ講座 

「白 菜 キ ム チ づ く り 体 験」 
ハコショウさんの本格白菜キムチづくりを体験します。 

日 時 11 月 28 日（火）9:00〜12:00 

場 所 ハコショウ食品工業株式会社（湯口） 

    振興センター集合 ⇒ バス移動 

    ※バスは市の公用車を使用します。 

内 容 白菜キムチの手づくり体験 

定 員 花北地区の方 10 名（先着） 

受講料 3,350 円（体験料、保険料） 

持ち物 マスク、手拭き、飲物、 

作業しやすい服装、靴 

申込み 11/6（月）午前 9 時より 11/20（月）まで。 

先着とし定員になり次第締め切ります。 

※アレルギー表示（えび、かに、りんご） 

生涯学習講座の申込み、問い合わせは  

花北振興センター ☎ 24-9081 

 

 

花北・松園振興センター共催 

冬の自然観察会 受講生募集 

      冬の水鳥などを観察します。 

日 時 12月1日（金）9:00～16:30予定 

    ※小雨・雪決行 

場 所 新堤と北上市立博物館（北上市） 

講 師 似内 功孝 さん（市環境マイスター） 

対象者 花北地区にお住まいで自然に関心があり、 

体力や健康状態に不安のない方 

定 員 10名 先着（松園と合わせて20名） 

受講料 2,100円予定（入館料、食事代、保険料、写真 

代等）※昼食は「農家レストランさん食亭」予定 

       ※バスは市の公用車を使用します。 

持ち物・服装等 

    冬の防寒着・靴・帽子・手袋・水筒・雨具 

筆記用具、あれば双眼鏡・図鑑等 

申込み 11/7（火）午前9時より11/20（月）まで。 

先着順とし定員になり次第締め切ります。 

花北振興センター内 

花北地区コミュニティ協議会 
〒025-0072 

花巻市四日町 
一丁目 1-27 

TEL24-9081 

花北地区の情報はこちらから！ 
https://hanakitacomi.jp 

 

 

 

出来上がりイメージ 

約 800g持ち帰り 

見本は事務室

にあります 

出来上がりイメージ 



花北地区の
情報は 
こちらの QR
コードから 

 

 

 

 

 

 

 

 
１０月７日（土）、８日（日）の２日間と 14 日（土）に花北地区文化祭が開催され、初日のオープニングセレ

モニーでは生田流正派箏曄会のみなさんに琴の演奏を披露していただきました。 

地区民やサークルの皆さんの作品として、書道、水墨画、花巻人形、折り紙、手芸、絵画、ちぎり絵、切り絵、

写真、工芸、華道、盆栽などを出品していただき、多くの来場者ですばらしい文化祭となりました。 

ステージ発表会では、花北地区やセンターで演奏・舞踊・演武等の活動をしているサークル団体が舞台発表し交

流を深めました。 アンケートの一部を紹介します。 

「町内の皆さん、老若男女を問わず自己表現を楽しんでいること、人生豊かでとても良いと思い感動した。」

「小学生の 8020 の絵はくすっと笑えるけどうまいです。」「多彩な作品が並び、見ている私も楽しくなりま

した。自分も何か作りたくなりました。」「賑やかにノリノリで楽しめました。」「楽しませていただきました。

飛び入りも良かったです。」「バラエティでいいステージ発表でした。」 

開催にあたり、出品、展示、ステージ発表等にご協力いただきました関係各位に厚く御礼申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ふれあい学級報告③・④（9.27・10.18） 

第３回は「田老の学ぶ防災

と浄土ヶ浜」として宮古へ

移動研修に行きました。震

災遺構として残るたろう

観光ホテルで撮影された

映像を見て、防潮堤で説明

を聞きました。浄土ヶ浜の

遊覧船も楽しみ充実した

研修となりました。 

第4回は、岩手県スポーツ           振

振興事業団の方々とノル           デ

ディックウォーキングを           楽

楽しみました。専用のポー          ーー

ルを持ち、愛宕グラウンド          ドや

やセンター周辺を歩き、            爽

爽やかな汗を流しました。 

 

 

秋の山野草教室「七滝」報告（10.12） 

安藤勝夫さん（市生涯学習講師）         の
の案内で、七滝を散策しました。        今
今年は紅葉が遅く、山の木々は         は
緑色の状態でしたが、天候に恵         恵
まれ気持ちの良い森林浴となり         り
ました。キリンソウやウメバチ         チ
ソウを観察しました。 

 

 

 

 

 

切り絵教室「秋」報告（10.3） 

阿部正介さん（市生涯学習講
師）をお迎えして、切り絵教室
「秋」を開催しました。秋の風景
やハロウィンなど、綺麗に仕上が
りました。花北地区文化祭へ出品
いただき、たくさんの方に観てい
ただきました。次回は 12/20（水）

会場は松園振興センターです。 

 

 

 

 

 

 

和紙ちぎり絵教室「秋の風景」報告（10.5） 

八重樫三紀子さんをお迎えして        して

「秋」をイメ-ジした和紙ちぎり         絵

絵を作りました。可愛らしいす         ず

ずめやススキ、赤とんぼなど秋         秋

の風景を描くことができました。        文

文化祭へ出品いただき、たくさ         ん

んの方に観ていただきました。 

 

 

 

 

軟式ソフトボール大会報告（10.15）保健体育部会 

4 年振りに花巻北中グラウンド         に
にて、軟式ソフトボール大会を         開
開催しました。途中から降りだ         し
した雨にも負けず、チーム一丸         と
となって白熱した試合が繰り広         げ
げられました。優勝：四日町 1         目
丁目 2 区、準優勝：四日町 2 丁         目
目、3 位：星が丘 1 丁目・浅沢  「おつかれさまでした」          

 

 花 北 ふ れ あ い 学 級 の ご 案 内 
【花北ふれあい学級第 5 回】オープン講座 

11 月 15 日（水）10 時より、小原 敏裕さん（消防本部予防課）をお迎えして、「防災教室」を開 

催します。※どなたでも参加可能です。筆記用具をご持参のうえ、当日お越し下さい。  

※水消火器で消火訓練もあります。 

【花北ふれあい学級第 6 回】受講生のみ 
12 月 13 日（水）10 時より、斎藤 実和子さん（市管理栄養士）をお迎えして、 

食べて花まる！食育講座を開催します。健康講話と簡単な調理実習の予定です。 

※材料手配のため、受講生は出欠の連絡を 11/30（木）までにお願いします。 

 

 

 

出欠の電話お待ちしてます！ 


