
 

 
お茶・お菓子のいただき方、初歩のお点前やお作 

法を楽しく学びませんか。立礼式（椅子とテーブ 

ル）のお作法となりますので、正座が苦手な方も 

お気軽に参加してみてください。 

日  時   ① 7/10 ②9/18 ③11/13 
④ 12/11 ⑤1/8 いずれも金曜日  
午後 1 時 30 分から 3 時 30 分 

場  所   花北振興センター 和室 1・2  

講  師   阿部 幸子 さん （生涯学習講師） 

定  員   12 名（先着順） 

費  用   1 回 700 円（お茶・お菓子代） 

持ち物 お持ちの方は、菓子きりと懐紙 

申込み ６/3（水）午前 9 時より 6/26（金）

まで電話で申し込みください。 
先着順とし、定員になり次第しめ切ります。 

 

 

 

 

令和 8 年度『 花 北 ふ れ あ い 学 級」を 開 催 し ま す ! 

  健康で心豊かな生活と社会参加の推進を図ることを目的に、高齢者対象の「花北ふれあい学級」を開催します。 

講話、健康や暮らしの講座、移動研修、レクリエーションなど様々なテーマで学習します。 

対 象 花北地区にお住まいの概ね６０歳以上で、年間を通じて（全８回）学ぶ意欲のある方 

期 間 ６月から２月までの期間で毎月１回程度 

定 員 30 名程度（先着順）  ※ R8 年度年間プログラムは準備中です。 

費 用 受講料は無料ですが、教材費や移動研修にかかる費用は実費分ご負担いただきます。 

申込み 定員となりましたので、受講生の受付は終了しました。 

※受講生は記念演奏会の前に開講式を開催します。 

 

【 開講式・記念公演（演奏会）】 
日 時 6 月 24 日（水）10 時から 11 時 30 分 

場 所 花北振興センター ホール 

講 師（出演） 平藤 まり子 さん（宮城ことの会） 
            

 

 

 
 

 

※ 記念講演は、地域の方ならどなたでもご聴講いただけますので、お気軽にご参加ください。 
 

 

 

 

 

 
 
 

 

花北地区 

コミュニティ協議会だより 

令和８年６月１日 第１６２号 
           
     
  
 

花北・日居城野地区コミュニティ共催 

夏の自然観察会 受講生募集  

日 時 ７月 30 日（木）８時４５分 集合  小雨決行 

場 所 外山森林公園（盛岡市） 

講 師 似内 功孝 さん（市環境マイスター） 

対象者 花北地区にお住いで学ぶ意欲があり自然に関心が 

ある方。歩いて散策しますので、体力や健康状態 

に不安のない方。※熱中症対策必要です。 

定 員 10 名（先着順）※日居城野と合わせて 20 名 

受講料 110 円（保険料、写真代他）※バスは市の公用車を使用 

服装等 散策に適した服装、履きなれた靴、昼食、水筒、 

敷物、雨具、筆記用具、熱中症予防対策（帽子）等 

申込み  ６/2（火）午前 9 時より 7/3（金）まで、電話で 

申し込みください。先着順とし、定員になり次第し 

め切ります。 

 

花北・日居城野地区コミュニティ共催 

 

 

日   時 7 月 7 日(火) 9 時から 12 時予定 

場   所 花北振興センター 

講   師 阿部 正介 さん（市生涯学習講師）

内   容 下記より一つ選んで申し込みください。 

定   員 20 名程度 （先着順） 

費   用 1 回 500 円（材料代）当日集めます。 

持ち物 鉛筆、消しゴム、ものさし、はさみ、飲み物 

申込み 6 月 30 日（火）までに申し込みください。 

 

 

 

花北振興センター内 

花北地区コミュニティ協議会 
〒025-0072 

花巻市四日町 
一丁目 1-27 

TEL 24-9081 
花北地区の情報は スマホ でこちらから！ 

https://hanakitacomi.jp/ 

 

 

 

各生涯学習の申し込み、問い合わせは  
花北振興センター   
☎ 24-9081 

花北ふれあい学級②のおしらせ 

次回のふれあい学級は、7/1（水）「交通安全教室」

です。 4 月から自転車の交通ルールが変わり、交通違反

をすると青切符が切られ、反則金の対象になる場合があり

ます。どのような事に気を付ければいいでしょうか？ 

受講生のみなさんは、6/24ふれあい学級① 

までに、出欠をお知らせください。  

「交通安全教室」はどなたでも参加して いただけます。 

受講生以外の方々も当日ご参加ください。（申込不要） 

当日はどなたでも 

参加できます！ 

 

銀河鉄道と少女  かざぐるま  フデリンドウ  フクロウ（  初心者向け） 



～愛宕公園グラウンドの草取りにご協力ください！～ 
 

愛宕公園グラウンドの草取りを行いますので、皆さまのご協力をお願いします。 

日 時 ７月 4 日（土）朝６時より７時頃まで (小雨決行)  

場 所 愛宕公園グラウンド（振興センター西側） 

※草取り用具（軍手、草刈かま）はご持参ください。 

※雨天の場合は７月 11 日（土）に延期します。 

 

 

 

 

愛宕公園（グラウンド）に 

ゴミを捨てないで！ 
みなさんの憩いの場です。 

ごみは持ち帰りましょう。 

ご協力をお願いします。 

敷地内は禁煙です! 

 

 

 

 

保健体育部会からのお知らせ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保健体育部会からのお知らせ                      

第 16回 ソフトバレーボール大会 

花北地区ソフトバレーボール大会を開催します。 

大きめのやわらかいボールを使用するレクリエ 

ーションです。地区の皆さんと楽しく体を動か 

しましょう！ ぜひご参加ください。 

※ 詳細は各地区保健体育部員へ問い合わせください。 

  期 日 6 月 7 日（日） 

  場 所 桜台小学校 体育館 

 

 

 

 

 

 

 

飼い主のマナーとして、ペットの糞などは必ず     持

持ち帰りましょう。迷惑している方がいます！ 

日 時 令和８年７月５日（日）午前 9 時から 

会 場 花北振興センター ホール他 

内 容 「ユニカール」「シャッフルボード」 

「スティックボール」の 3 種目を各地区 

チーム対抗で競技します。 

※ 詳細は各地区の保健体育部員に 

問い合わせください。 

 

 

第１６回 ニュースポーツ大会 

実施予定日 事　　業　　名 場　　所 参 加 者 担  当

4月11日(土) 地区代議員

午前10時 協議会役員

4月11日から 防災用携帯無線交信訓練の継続実施 11地区無線機設置場所

毎月11日9時 （毎月11日を「 防災の日」と設定） 花北振興センター

後川沿い桜並木ロード

四日町2丁目～坂本町

6月7日(日) 花北地区ソフトバレーボール大会 桜台小学校体育館 地区民 保健体育部会

6月10日(水) 振興センター プランター花植え 花北振興センター 部会員 生活環境部会

6月24日(水) 花北ふれあい学級開講式 花北振興センター 受講希望者 事務局

7月4日(土) 愛宕公園グラウンド草取り 愛宕公園グラウンド 地区民 生活環境部会

7月5日(日) 花北地区ニュースポーツ大会 花北振興センター 地区民 保健体育部会

7月15日(火) 会報こぶし第45号発行 全戸配布 総務企画部会

7月19日(日) 黒沢尻歌舞伎花北公演 花北振興センター 地区民 教育文化部会

9月19日(土) 愛宕公園グラウンド草取り 愛宕公園グラウンド 地区民 生活環境部会

9月26日(土) 秋の交通安全啓発活動 花巻神社鳥居前 部会員 地域安全部会

　　月　　日(　) 研修バス旅行 大衡村トヨタ自動車ほか 地区民 総務企画部会

花北地区文化祭[作品展示会]

10 /9(金)会場準備（パネル搬入、組立)

10 /12 (月)会場撤去（パネル搬出)

10月10日(土) 花北地区愛宕公園まつり 愛宕公園、花北振興センター 地区民・市民 実行委員会

10月18日(日） 花北地区ソフトボール大会 花巻北中グラウンド 地区民 保健体育部会

10月20日～11月11日 交通安全施設点検 花北地区内 自治会・部会員 地域安全部会

11月8日(日) 花北地区グラウンドゴルフ大会 愛宕公園、グラウンド 地区民 保健体育部会

　　月　　日(　) 先進地視察研修 地区民 総務企画部会

11月15日(日) 会報こぶし第46号発行 　　　　　　　　 全戸配布 総務企画部会

11月28日(土) 救急救命セミナー 花北振興センター 地区防災会・部会員 地域安全部会

　　月　　日(　) 花北地区文化講演会「花北寄席」 花北振興センター 地区民 教育文化部会

　　月　　日(　) 市民憲章運動推進大会参加 部会員 教育文化部会

R8年3月　日(　) 花北ふれあい学級閉講式 花北振興センター 受講者 事務局

3月15日(月) 会報こぶし第47号発行 全戸配布 総務企画部会

令和８年度花北地区コミュニティ協議会事業日程予定表

後川さくら並木ライトアップ事業 地区民・市民 ５自治会協働

地域安全部会

令和８年度
花北地区コミュニティ協議会定期総会

花北振興センター

地区自主防災会

事務局

　4月  日(土)
　～4月  日(金)

10月 10日(土)
　～  11日(日)

花北振興センター 地区民
実行委員会
教育文化部会


